
Wer meint, er muss einen Flieger besteigen, um dem Alltag zu 

entfliehen, dem sei Folgendes verraten: Auch die Region um 

Bonn hat reizvolle (Kurz)Urlaubsziele zu bieten. Erreichbar mit 

dem öffentlichen Nahverkehr. Die passenden Unterkünfte und 

Arrangements empfiehlt das Online-Portal Auszeit-Hotels.

In den   
mit dem Jobticket
Urlaub
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Auszeit-Hotels empfiehlt
Pension Eulenhof
Natur pur und bezaubernde Fachwerk-
Romantik

Bahnhof
Shuttleservice ab Rosbach oder Schladern

Beispiel-Arrangement
Wandern auf dem Natursteig: 2 Nächte, 
Frühstück, Shuttleservice (59 Euro pro Person 
im Doppelzimmer)

Weitere Infos unter: www.auszeit-hotels.de

Naturregion Sieg
Von Ruhe und Entspannung bis Action 
und Abenteuer – die Naturregion Sieg hält 
für jeden  Geschmack das passende Ange-
bot parat. Sei es eine Wanderung auf dem 
Natursteig, eine Radtour entlang der idyl-
lischen Flusslandschaft oder eine Kanu-
fahrt auf der Sieg. Dabei gibt es zahlreiche 
Gründe, der Faszination der Region zu er-
liegen: Waldreiche Höhenzüge und Täler, 
beschauliche Fachwerkdörfer, Kirchen, 
Klöster und Burgen, deren Geschichte 
bis weit ins Mittelalter zurückreicht. Aber 
auch zahlreiche Sehenswürdigkeiten und 
Veranstaltungen im Jahresverlauf lo-
cken Besucher in die großen und kleinen 
Ortschaften zwischen Siegburg und Mu-
dersbach. Tierisch schöne Erlebnisse bie-
ten Planwagenfahrten, Reit-Ausflüge, der 
alljährliche Almabtrieb in Steineroth oder 
auch Lama- und Alpaka-Wanderungen – 
für Familien mit „Stockbrotausklang“ auf 
dem Erlebnisbauernhof. Durch die perfek-
te Bahnanbindung sind alle Wander- und 
Radwege so gut erreichbar, dass Kurzur-
lauber bei ihrem Ausflug getrost auf das 
Auto verzichten können.
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Personal Training | EMS-Training

NEU IN HANGELAR!

EMS-Training

Effektiv in nur
20 Minuten

• Ihre Körperhaltung verbessern

• Einer Osteoporose entgegenwirken

• Gezielt Rückenbeschwerden verringern

• Ihre Leistungsfähigkeit steigern

• Die Beckenbodenmuskulatur intensiv trainieren

• Ihr Bindegewebe festigen

• Ihren Fettstoffwechsel anregen

• Muskuläre Dysbalancen ausgleichen

• Ihre gesamte Muskulatur aufbauen

• Ihre Leistungsfähigkeit und Vitalität steigern

Was können Sie mit einem
EMS-Training erreichen?

concept2move

Stefan Halfen :  0177-320 6 319
Kölnstraße 77

53757 Sankt Augustin – Hangelar
info@concept2move.de
www.concept2move.de

anz_1-3_concept2move.indd   1 01.06.17   09:32
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Auszeit-Hotels empfiehlt
Nattermann‘s Restaurant & Gästehaus
Kulinarische Genüsse in modern-elegantem 
Wohlfühlambiente 

Bahnhof
Linz (Rhein), danach Kasbachtalbahn bis 
Bergstation Kalenborn (8 Euro p. P. Hin- 
und Rückfahrt)

Beispiel-Arrangement
Rheinerlebnis all inclusive: 1 Nacht 
im Comfort-Zimmer, reichhaltiges 
Frühstück, Begrüßungsdrink, 5-Gänge-
Überraschungsmenü mit korrespondierenden 
Weinen, Mineralwasser, Kaffee-Spezialitäten 
und Digestif, Softgetränke aus der Minibar 
(150 Euro pro Person im Doppelzimmer)

Weitere Infos unter: www.auszeit-hotels.de

Kasbachtal
Wo sich südlich von Bonn auf der rech-
ten Rheinseite das Siebengebirge und der 
Westerwald treffen, dort finden Wander-
freunde das Kasbachtal. Ein historischer 
Schienenbus aus den fünfziger Jahren 
– die Kasbachtalbahn, auch „Roter Brum-
mer“ genannt – pendelt vom Bahnhof Linz 
am Rhein bis nach Kalenborn. Vorbei an 
urwüchsigen Wäldern, steilen Hängen und 
schroffen Basaltsteinbrüchen. Vom Bahn-
hof Kalenborn verläuft in unmittelbarer 
Nähe zur Bahnstrecke ein romantischer 
Wanderweg entlang des plätschernden 
Kasbachs. Zur Einkehr lockt zum Beispiel 
die Alte Brauerei, eine urige Gaststätte mit 
idyllischem Biergarten. Nattermann‘s Res-
taurant & Gästehaus, direkt an der Bergsta-
tion Kalenborn gelegen, dient Kurzurlau-
bern als Ausgangspunkt für Touren durch 
den grünen Westerwald, über den berühm-
ten Rheinsteig oder ins nahegelegene Sie-
bengebirge. Aber auch die mittelalterliche 
Stadt Linz – mit ihren baulichen Kunst-
schätzen, Villen aus der Gründerzeit und 
architektonischen Highlights aus der Epo-
che der boomenden Basaltindustrie – ist 
einen Ausflug wert. 
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Ahrtal
Zugegeben: Jobticket-Inhaber benöti-
gen noch ein Zusatzticket, um das Ahrtal 
mit dem Zug zu erreichen. Aber es lohnt 
sich! Immerhin bietet die Region eine 
eindrucksvolle Naturlandschaft mit stei-
len Felshängen, malerischen Weinbergen 
und ausgedehnten Wiesen. Die herrlichen 
Aussichten lassen sich hervorragend auf 
den zahlreichen Wanderwegen der Region 
erkunden: dem Rotweinwanderweg, dem 
AhrSteig sowie verschiedenen Themen- 
und Rundwanderwegen. Direkt an den 
Routen liegen zahlreiche Kulturdenkmä-
ler wie die Roemervilla, das Kloster Calva-
rienberg oder die Dokumentationsstätte 
Regierungsbunker. Der mondäne Stadtteil 
Bad Neuenahr lebt vom Charme des Kur-
viertels – mit großem Kurhaus, histori-
schem Thermal-Badehaus, Spielbank und 
adrettem Kurpark. Neben dem Heilwasser 
sorgen vor allem die Rotweinspezialitäten 
der Ahr für Aufsehen. Ein Abstecher in die 
idyllischen Weinorte, die sich wie Perlen 
an einer kostbaren Kette aneinanderrei-
hen, lohnt allemal. 

Auszeit-Hotels empfiehlt
Romantik Hotel Sanct Peter****
Verwöhn-Auszeit 
am Fuße der Weinberge  

Bahnhof
Walporzheim 

Beispiel-Arrangement
Immer wieder sonntags: 1 Nacht 
im Komfortzimmer, reichhaltiges 
Frühstücksbuffet, abendliches 3-Gänge-Menü 
im Gasthaus Sanct Peter, 1 Glas Premium-
Sekt (108 EUR pro Person im Doppelzimmer)

Weitere Infos unter: 
www.auszeit-hotels.de

freizeit
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DRACHENFELSBAHN
K Ö N I G S W I N T E R

w w w . d r a c h e n f e l s b a h n . d e

Fahrenseraufundguckenserunter
einfach·bequem·hinauf

Nicht einmal 20 Minuten von Bonn entfernt erstreckt sich das Siebengebirge 
mit dem berühmten Drachenfels. 

Genießen Sie den überwältigenden Blick ins Rheintal und starten Sie von dort Ihren Ausflug 
durch das größte zusammenhängende Naturschutzgebiet Nordrhein-Westfalens.
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